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unsere Fortbildungsreihe ,Kompetenz in Aktion” geht in die nachste Runde!

Auch in diesem Jahr erwarten Sie praxisrelevante Themen rund um

die Betreuung chronischer Patienten. Der Fokus liegt auf der chronischen
Nierenkrankheit (CKD), der chronischen Herzinsuffizienz sowie der
Versorgung von Patienten mit Typ-2-Diabetes im Rahmen des DMP
(Disease-Management-Programm).

Ihre Vorteile der Fortbildung auf einen Blick:

,um lhre Arzte bei der
Betreuung von CRM-Patienten zu entlasten

Erhalten Sie Anerkennung von Patienten und Arzten

Erkennen Sie Multimorbiditaten Ihrer Patienten friih und begegnen Sie
der Progression der Erkrankungen gemeinsam

Entwickeln Sie Ihre Fahigkeiten zur effektiven Patientenkommunikation
weiter und lernen Sie, Patiententypen zu erkennen und zu unterscheiden

Entlasten Sie Ihre Praxis durch eine effizientere Koordination der
Behandlung chronisch kranker Patienten

Tragen Sie zur Verbesserung der Behandlungsergebnisse bei

Anmeldung zur Online-Fortbildungsreihe

Bitte registrieren Sie sich tUiber nachstehenden Link oder
QR-Code. Sie erhalten danach in einer Bestatigungsmail
den direkten Zugang zum virtuellen Meetingraum.

https://attendee.gotowebinar.com/register/9153383079040667226

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an:

Tel.: 04121 - 7888875
Mail: support@deltamednord.de

Effektives Management des multimorbiden Patienten im Praxisalltag
Im Fokus: kardiorenal-metabolische Erkrankungen

Modul 4: Fokus Chronische Nierenkrankheit
Mittwoch, 1. Juli 2026 | 15:00-16:30 Uhr

Ziel: Sicherheit im Verstdndnis von CKD & Risiken

«Was ist CKD? « Nierenchecks routiniert durchfiihren

« Ablaufe standardisieren, um CKD-Screenings
im Alltag zuverlassig einzubauen

- Risikopatienten sicher erkennen

« Diagnostik & Werte verstehen
« Patienten kurz, empathisch und korrekt

« Bedeutung von Albuminurie
beraten

« Was ist ,Progression”?

- Leistungserfolgskontrolle
« Relevante Symptome, bei denen schneller g g

reagiert werden muss

Modul 5: Fokus Herzinsuffizienz
Mittwoch, 2. September|15:00-16:30 Uhr

Ziel: Sicherheit im Erkennen, Verstehen und Betreuen von Patienten mit
Herzinsuffizienz

« Was ist Herzinsuffizienz? (Grundlagen, Formen, Symptome)
« Friihwarnzeichen sicher erkennen (z. B. Gewichtszunahme, Odeme, Atemnot)

« Aktuelle Therapiegrundlagen verstandlich einordnen
(inkl. Vierfachtherapie & SGLT2-Inhibitoren)

« Typische Monitoring-Aufgaben der MFA (Gewicht, RR, Odeme, Vitalparameter)
« Telemonitoring & Verlaufskontrollen routiniert durchfiihren
- Standardisierte Ablaufe fur Praxis-Follow-ups

« Patienten kurz, empathisch und alltagsnah beraten
(Gewicht, Salz, Fliissigkeit, Bewegung)

« Fallbeispiel: Erkennen einer beginnenden Dekompensation
« Leistungserfolgskontrolle

Modul 6: DMP und DMP T2D - wie und was
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 15:00-16:30 Uhr

Ziel: Sichere und effiziente Umsetzung der DMP-Anforderungen im Praxisalltag

- Disease-Management-Programme (DMP) im Uberblick und DMP bei Typ-2-Diabetes
« Strukturierte Versorgung - wichtig fiir den Patienten und fiir die Praxis

« Leistungen und Tests im Rahmen des DMPs

« Die vier W" bei der Patienteneinschreibung und Folgebetreuung

« Prozessmanagement und Integration in den Praxisalltag

- Leistungserfolgskontrolle



